ville de gradignan

Menu élaboré en collaboration avec
Alice AUGIRON - Diététicienne

Nutritionniste

et I'équipe de TUCPR

UCPR Les Fontaines
1 rue du Marais 33170 Gradignan
N° d'’Agrément: FR 33-192-005 CE
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Origines des viandes
sauf contre indication

D

IGP HVE
Un ou plusieurs ingrédients

bénéficient d'une indication géographique

Issu d'une exploitation a
Haute Valeur Environnementale

Lundi Mardi Mercredi Jeudi vendredi samedi dimanche
24-févr. 25-févr. 26-févr. 27-févr. 28-févr. 01-mars 02-mars
POTAGE Potage ; Potage 19 Potage ; Potage 19 Potage ; Potage ; Potage ;
2 D 10D
, . 3 Falafels de 1 10
ENTREE Endives aux noix & 1, jampon beurre 7 |Concombres & feta 10| Céleri rémoulade 10| betteraves sauce ., Paté de campagne ? Asperges
roquefort 8 2 9 . 2 vinaigrette 12
- ‘ 7 ciboulette 10
g 2 /
PLAT 3 : 1 Bolognaise 6 ) 4 | Escalope de porc e . . 9
DU JOUR Sauté de dinde g végétale 18 Paella au poisson 114 sauce ketchup 6 |ROti de veau au jus 9| Canard aux olives ;, Pot au feu 9
7 12
| ACCOMPAGNEMENT DD CEELES & Spaghettis ! / Chou-fleur gratiné ’ Epinards ala 1 Tagliatelles ; Légumes du pot 9
pomme de terre 7 7 créme 7 7
FROMAGE Fromage 7 Fromage 7 Fromage 7 Fromage 7 Fromage 7 Fromage 7 Fromage 7
o Compote de ! & . ;
DESSERT Kiwi Pomme P Marbré au chocolat 3 Banane Eclair au café ¢
pommes 7 .
Tous les repas sont servis avec du pain certifié LABEL ROUGE
4?.%\ <) Bio Label Rouge AOP /| AOC
\“;m/ ?.. Un ou plusieurs ingrédients Q Un ou plusieurs ingrédients Q Un ou plusieurs ingrédients
== sont issus de I'Agri Bio sont labellisés « Label Rouge » sont labellisés « AOP / AOC »

Péche Durable
Un ou plusieurs ingrédients
bénéficient de I'écolabel Péche Durable

Pour des raisons indépendantes de notre volonté, le menu peut-étre soumis a des changements sans préavis.

ville de gradignan l§




L ey
\ $r7 Menu resta )
85 Y ; }g{(‘
=ufge e P
Ry Ll < | 4
LES SEQUOIAS - SOIR /
T ¢ /4
\ ville de gradignan \ QY ¢
N //
Lundi Mardi Mercredi Jeudi vendredi samedi dimanche
24-févr. 25-févr. 26-févr. 27-févr. 28-févr. 01-mars 02-mars
/Ayergénes
pouvant étre
présents ENTREE Potage 19 Potage 19 Potage 19 Potage 19 Potage 19 Potage 19
AT Palette de porc R6ti de baeuf Pizza chévre miel |, |EScalope dedinde 7 | gopee pi7za Poitrine grillée UERBENE A
DU SOIR aux champignons ¢ oignons 7
ACCOMPAGNEMENT | Haricots blancs Blettes gratinees 17 Roguette ]g Semoule ; Ratatouille Salade d'endives 12
vinaigrette
14 Mollds%és
7 FROMAGE Laitage 7 Laitage 7 Laitage 7 Laitage 7 Laitage 7 Laitage 7
DESSERT Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit
Tous les repas sont servis avec du pain certifié¢ LABEL ROUGE
Menu élaboré en collaboration Bio ) L Label Rouge AOP /AOC o
avec Alice AUGIRON - Un ou plusieurs ingrédients Un ou plusieurs ingrédients Un ou plusieurs ingrédients
Diététicienne Nutritionniste sont issus de I'Agri Bio sont labellisés « Label Rouge » sont labellisés « AOP / AOC »
et I'équipe de 'UCPR
UCPR Les Fontaines . Q IGP Q HVE - Q Péche Durable
1 rue du Marais 33170 Gradignan o R Un ou plusieurs ingrédients Issu d'une exploitation a Un ou plusieurs ingrédients
N° d’Agrément: FR 33-192-005 CE Oniginesidesiviandes

> Ve bénéficient d'une indication géographique Haute Valeur Environnementale bénéficient de I'écolabel Péche Durable
sauf contre indication

Pour des raisons indépendantes de notre volonté, le menu peut-étre soumis a des changements sans préavis.
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